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Cele finansowe rodziny i korzysci z ich planowania
- czytajgc, dowiesz sie jak wyznaczac realne cele finansowe.

Biezgcy przeptyw gotowki a cele finansowe rodziny
- poznasz kategorie wptywéw i wydatkéw oraz znajdziesz odpowiedz na pytanie,
jak zracjonalizowa¢ swoje wydatki.

Sposoby i mozliwosci oszczedzania

- dowiesz sie jak i gdzie skutecznie oszczedzad.

Nagte wydatki i fundusz na nagte wydatki

— dowiesz sie, czy mozna unikng¢ niespodziewanych wydatkéw oraz jak uchroni¢ sie przed ztymi decyzjami.
Narzedzia oszczednosciowe

- poznasz kilka propozycji oszczedzania, z jakimi mozesz spotka¢ sie na rynku ustug finansowych.

Zasady racjonalnego pozyczania

- dowiesz sie jak pozyczac ,z gtowg”, by nie wpas¢ w tarapaty finansowe.

Tworzenie planu finansowego — uktadamy puzzle w catos¢

— podsumujemy dotychczas zdobytg wiedze.

Wykorzystanie komputera do domowych finanséw

- dowiesz sie jak usprawni¢ swojg prace z finansami za pomocg komputera.

Stownik poje¢ zwigzanych z finansami

—pozwoli Ci zrozumie¢ podstawowe pojecia bankowe oraz czesto zawite sformutowania
zwigzane z zarzgdzaniem domowymi finansami.
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Wstep

Polacy nie czujg sie dobrze w swiecie finanséw. Sze-
sciu na dziesieciu mieszkaricow naszego kraju krytycznie
ocenia swojg wiedze o zagudnieniach finansowych. Nie
jestesmy tez sktonni do kontrolowania swoich wydatkéw
poprzez ich zapisywanie. Prawie 80 proc. z nas przyzna-
je, ze tego nie robi. Wielu Polakdéw nie ma tez oszczed-
nosci, a ponad 60 proc. nie wie, jok obliczyc rentownos¢
lokaty bankowej. Podobny odsetek nie do korica wie, jok
dziata karta kredytowa.

(«Skromna wiedza, niewielki portfel, brak oszczednosci”
Rzeczpospolita 09-09-09)

Niski poziom edukacji finansowej skutkuje czesto nie-
przemyslanymi decyzjami, ktore w konsekwencji obcig-
zajg domowe budzety na dtugie lata. Rozne instytucje,
oferujgc pozyczki bez sprawdzenia zdolnosci kredytowej
klienta, zamiast pomaga¢, wpedzajg nieswiadome oso-
by w coraz wieksze ktopoty. Przeprowadzony w latach
2003-2005 pilotazowy program badania finansowej swia-
domosci Polakéw wykazat, ze do 2015 roku ok. 5 mi-
liondw gospodarstw domowych bedzie miato problemy
z dopieciem domowych budzetéw. Ktopoty beda konse-
kwencjg braku dostatecznej wiedzy na temat finanséw.
Dysponujac takimi przewidywaniami, niezwykle wazne
jest, aby banki oraz wiasciwe organizacje pozarzadowe
podjety odpowiednie kroki zaradcze.

Fundacja Wspomagania Wsi od 2003 roku bierze udziat
w dziataniach na rzecz podnoszenia poziomu edukacji
ekonomicznej mieszkancow wsi i matych miast. Od dwoch
lat, wraz z Narodowym Bankiem Polskim, realizujemy
program ,Zaplanuj Swojg Przysztosc”. Koncentruje sie
on na przekazywaniu umiejetnosci zarzgdzania domowy-
mi finansami. Do tej pory skorzystato z niego ponad 1000

osob. Kolejne 100 zostato przygotowanych do pracy tre-
nera — sg oni gotowi do pomocy w planowaniu domowego
budzetu, a takze potrafia wesprze¢ w podjeciu racjonal-
nych decyzji finansowych.

Kontynuujgc podjety prace, przekazujemy w Panstwa
rece poradnik domowych finanséw. Mamy nadzieje, ze
informacje w nim zawarte pomogg w podejmowaniu sku-

tecznych i bezpiecznych decyzji.

Fundacja Wspomagania Wsi
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Budzet domowy

Budzet domowy to zestawienie przysztych dochoddw
i wydatkéw oraz zasoby pieniezne, ktéorymi dysponu-
je gospodarstwo. Budzetem teoretycznie mozna sie nie
przejmowac, jednak pocigga to za sobg pewne negatyw-
ne skutki. Najczesciej dziwimy sie pod koniec miesigca
- ,gdzie rozeszty sie nasze pienigdze?”. Mozna jednak
zaczg¢ planowac swoj budzet i uwolnic¢ sie od takich py-
tan raz na zawsze. Jest to bardzo proste i wymaga tylko
jednego — konsekwencji. Aby utatwi¢ sobie zadanie, na
poczgtku warto podzielic¢ przysztosé na krdtkie okresy, w
ktdrych dos¢ doktadnie damy rade przewidzie¢ wydatki.
Moze to byc¢ na przyktad tydzien. Warto réwniez korzy-
sta¢ z dobrodziejstw techniki. Nie trzeba kupowa¢ zad-
nego programu do zarzadzania budzetem domowym ant
drogieqo arkusza kalkulacyjnego — w zupetnosci wystar-
czy bezptatny program Calculator, ktory mozna znalezc
w darmowym pakiecie Open Office.

Zanim przystgpimy do planowania budzetu, warto sobie
uswiadomic, jaka jest najwieksza zaleta uporzgdkowania
domowych finanséw. Whrew pozorom nie jest to wiedza,
ile na co wydajemy, lecz ile mamy pieniedzy na wydatki
nieplanowane, takie jak dorazne naprawy, leczenie itp.
Oczywiscie znajomos¢ struktury naszych wydatkow jest
rowniez bardzo cenna — pozwala wyeliminowad te nie
do konca przemyslane i zbedne. Powinnidmy starac sie
odktadac czes¢ dochodéw z myslg o wiekszych zaku-
pach. Reqularne oszczedzanie uchroni nas takze przed
brakiem pieniedzy, kiedy nadejdzie przystowiowa ,czar-
na godzina”, np. w momencie utraty pracy lub w czasie
choroby. Uchroni nas réwniez przed kupowaniem na kre-
dyt, a przeciez kredyt to dodatkowe koszty. Analizujac
wydatki, warto skupi¢ sie wtasnie na tym, ile wydajemy
miesiecznie na odsetki, prowizje, optaty dodatkowe itp.

Moze warto pomysle¢ o zmianie struktury dtugéw i za-
ciggna¢ kredyt konsolidacyjny, zeby sptaci¢ drogie kre-
dyty konsumpcyjne?

Skoro juz wiemy, po co planowac budzet, warto zastano-
wic sie, jak to zrobi¢. Proponuje zaczac od prostej tabeli
w arkuszu kalkulacyjnym, zawierajgcej tylko dwie kolum-
ny. W jednej zapisujemy przychody, w drugiej wydatki.
Tutaj uwaga: nie wpisujmy przychodéw ,extra”, takich
jak premie i nagrody. Lepiej od razu przeznaczyc je na
oszczednosci. | uwaga druga: nie planujmy wszystkiego
zbyt doktadnie, nie wpisujmy kazdej pozycji z rachun-
kéw — pochtonie to mnéstwo czasu, a my stracimy zapat
pewnie juz po tygodniu. W zupetnosci wystarczg ogélne
kategorie, takie jak: czynsz, swiatto, Zywnos¢, rozrywki
itp. Zresztg szybko okaze sie, jakie kategorie i jak szcze-
gotowo rozpisane sg naprawde potrzebne.

Kiedy nasz budzet zacznie dziata¢, a my przyzwyczaimy
sie do pewnej systematycznosci, warto poszerzyc¢ okres
planowania. Dostajesz pensje pierwszeqo? Ustal sobie,
7e budzet bedziesz planowat kazdego dwudziestego pig-
tego na caty nastepny miesigc. Kolejnym krokiem po-
winno byé opracowanie strategii budzetowej na caty rok.
A potem dalsze jej wydtuzanie. Emeryture planujmy juz
dzis, nie zostaniemy wtedy zaskoczeni jej wielkoscig.

Marcin Staniewicz
Narodowy Bank Polski
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Cele finansowe rodziny
L korzysci z ich planowania



Rodzinne finanse — jak czesto o nich rozmawiamy, jak
czesto martwimy sie ich ztym stanem? Co zrobic zeby nie
byty gtéwnym zradtem obaw, leku i frustracji w naszych
rodzinach?

W tym poradniku postaramy sie doradzi¢ Tobie i Twojej
rodzinie, jak efektywnie zarzgdza¢ domowym budzetem,
planujac i podejmujgc racjonalne decyzje finansowe.
Wspélnie sprébujemy poznac zachowania ekonomiczne,
prowadzgce do finansowej niezaleznosci rodziny.

Ale zacznijmy od poczatku...

Przyjrzyjmy sie naszym rodzinom i ich domowym budze-

tom:

e Z ilu osdb sktada sie nasza rodzina?

¢ lle osab pracuje stale lub sezonowo?

@ Jakie sq miesieczne przychody z tytutu umowy o prace
lub innych uméw (zlecenia, o dzieto)?

e Jakie sg dodatkowe przychody (z prac dorywezych —

zbieranie truskawek, pomoc przy zniwach, przy budo-

wie itp.)?

Jakie posiadamy zasoby materialne oraz finansowe

i w jaki sposdb mozemy je pomnozyc?

Jakie sg nasze wydatki? Dla utatwienia podzielmy je

na:

- state - takie, ktore wynikajg z zawartych uméw

bgdz stanu prawnego, np. czynsz, podatki grun-

towe, optaty za energie, telefon, abonament RTV,
ubezpieczenia, sptaty pozyczek i kredytow;

inne - zwigzane z codziennym zyciem rodziny, np.

artykuty spozywcze i przemystowe potrzebne w go-

spodarstwie domowym, wydatki zwigzane z cyklem
zycia, porami roku czy rozrywkq np. kino, prasa,
spotkania towarzyskie.

Zastandéwmy sie tez, jakie mamy przyzwyczajenia.

Czesto w planowaniu domowego budzetu zapominamy

o nich. Pijemy okreslony rodzaj herbaty lub kawy, co-

dziennie czytamy gazete, raz w tygodniu jezdzimy do

sgsiedniego miasteczka na spotkanie z kolegami, raz

w miesigcu idziemy do kina itp.

o W jaki sposdb okreslamy cele finansowe i jak zmierza-
my do ich realizacji? Przyktadem takiego celu moze
by¢ kupno nowego samochodu, wakacje za granica,
nowy komputer lub remont dachu. Mozemy te wydat-

ki sfinansowac zaciggajgc kredyt, biorgc pozyczke lub
przeznaczajgc na nie dotychczasowe lub zaplanowane
oszczednosci. Ktory sposab jest lepszy? Odpowiedz
na to pytanie wymaga doktadnej analizy domowych
finansow.

Planowaé, czy nie planowac?

Zaplanowanie duzych wydatkéw na konkretny czas po-
zwala na racjonalne roztozenie wydatkéw biezgcych.
Wymaga jednak konsekwencji w oszczedzaniu i niepod-
dawania sie chwilowym emocjom, ktére mogtyby zaprze-
pascic¢ juz uzbierane srodki.

0TO PRZYKEAD:

Rodzina Rogowskich nigdy nie robita zadnych planow
finansowych. Kupowata to, co w danym momencie
byto potrzebne. Wieksze zakupy i koszty, np. remon-
towe, odktadata na blizej nieokreslong przysztosc.
Z czasem kupita lepszy samochéd, nowy telewizor,
drogie ubrania. Ale kiedy okazato sie, ze dach i okna
wymagaja natychmiastowego remontu, nie posia-
data juz zadnych oszczednosci. Musiata skorzystac
z nieplanowanego kredytu. A gdyby wymiana okien
i dachu zaplanowana byta wczesdniej, mozna by za-
stanowi¢ sie, czy lepszy samochdd i drozsze ubrania
byty naprawde potrzebne.

Przy planowaniu i realizacji celéw finansowych waz-
ne jest, abysmy ustalili priorytety i czas dokonywa-
nia wiekszych wydatkow. Wtedy ryzyko podejmowa-
nia nietrafnych i pochopnych decyzji ograniczymy do
minimum.

Pierwszg lekcje, jak zarzadza¢ domowym budzetem,
pobieramy w rodzinnym domu. Wazne jest, by starsze
dzieci aktywnie wlgczaty sie do podejmowania istotnych
decyzji finansowych. Czesto to one w przysztosci beda
kontynuowa¢ sptate dtugoterminowego kredytu, np. na
dom. Wazne jest réwniez to, by zaktadajacy rodzine mto-
dzi ludzie ustalali miedzy sobg zasady, na jakich beda
zarzgdzac¢ domowym budzetem. Do rozpadu ponad 70%
matzenstw dochodzi miedzy innymi za przyczyng ktotni
o pienigdze i wzajemnych oskarzen o rozrzutnosc. Czesto
sednem sprawy nie jest prawdziwy brak pieniedzy, ale
o nieumiejetnosé gospodarowania nimi.
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Biezacy przeptyw gotowki
a cele finansowe rodziny




Kazdy z nas planuje jakie$ wieksze wydatki — zakup
pralki, remont domu, kupno lepszego samochodu. Czesto
jednak zamiary nie dochodzg one do skutku, bo okazuje
sie, ze nie udato nam sie zgromadzi¢ potrzebnej kwoty.
A przeciez powaznie myslelidmy o tym zakupie. Zatem
dlaczego sie nie udato?

Aby realizowac¢ plany finansowe zwigzane z wiekszymi
wydatkami, potrzebna jest znajomos¢ zasad przeptywow
gotdwki w gospodarstwie domowym.

Przeptywem gotéwki nazywamy miesieczne, kwartal-
ne lub roczne kwoty wplywajgce do nasze] rodzinnej
kieszeni i w tych samych okresach z niej wyptywajgce.
Czyli upraszczajgc — nasze przychody i wydatki.

Przeptyw gotéwki moZna zobrazowac za pomocg becz-
ki, do ktorej wptywajg srodki pieniezne (zaznaczone na
zielono), ale tez z niej wyptywajg w postaci wydatkéw
(na brazowo).

Istotg dobrego zarzgdzania srodkami pienieznymi jest
takie uszczelnienie beczki, aby nie byto niekontrolowa-
nych wyciekdw gotowki.

Przygotowujgc sie do analizy przeptywow pienieznych

w rodzinie, nalezy okreslic¢ ich Zzrodta i okresy, w jakich

nastepuja.

Oto przyktadowe zrodta wptywow:

e stabilne — stata praca, emerytura, renta, zasitek ro-
dzinny, staty zasitek opiekunczy itp.

® sezonowe — praca sezonowa (np. zbieranie grzy-
bow, ziot, jabtek czy owocéw lesnych), dorywcza
praca w polu, na budowie itp.

¢ dodatkowe — zapomogi, dotacje, darowizny, sprze-
daz wtasnych ustug np. opieka nad dzieckiem lub
starszq osoba, korepetycje, chatupnictwo, sprzedaz
owocow z wtasnego ogrodka itp.

Przyktadowe typy wydatkow:

® codzienne potrzeby — artykuty spozywcze i przemy-
stowe, w tym koszty naszych przyzwyczajen jak np.
gazeta codzienna,

e cykliczne (miesieczne, kwartalne) — oplata za energie
elektryczng, gaz, wode, wywoz Smieci, sciekéw, bilet

miesieczny, optata za burse, akademik, abonament
RTV, telewizje kablowa, ubezpieczenia,

» obstuga dtugu — sptaty kredytu konsumenckiego lub
mieszkaniowego, sptata pozyczki (jest to odwleczone
koszt zwigzany z realizacjg celu finansowego, jakim
jest zakup pralki, drukarki czy remont tazienki),

® sezonowe — zakup opatu, podrecznikow szkolnych
i ubran,

e okazjonalne, zwigzane z cyklem zycia rodziny — trady-
¢je rodzinne, swieta, urodziny, imieniny, $lub dziecka,
komunia, chrzest,

» nagte — awaria lodowki, pralki, telewizora, peknieta
rura, choroba, kradziez, zerwany dach,

e inne — wyjscie do kina, teatru, do kawiarni, na im-

prezy.

rodzinna beczka

stata praca
i inne state praca
przychody doryweza

Yo

praca
sezonowa

« \ \ wydatki

wydatki na
codzienne j sezonowe
potrzeby sptata
wydatki dtugu
nagte inne
: state wydatki
wydarzenia miesieczne
rodzinne wydatki
i inne wydatki
przewidywalne
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Kolejnym krokiem jest przygotowanie specjalnego ze-
szytu, w ktdrym bedziemy systematycznie kazdego dnia
notowali nasze wydatki i przychody. Dlatego nie wy-
rzucajmy pochopnie sklepowych paragondw i rachunkéw.

Prawidtowe zarzadzanie domowym budzetem to przede
wszystkim praca nad samym sobg i pozostatymi cztonka-
mi rodziny. Wazna jest konsekwencja naszych dziatan.

Po kilku miesigcach zapisywania, dokonujgc analiz wpty-
wow i wydatkéw, zaobserwujemy ich cyklicznos¢. Pomoze
nam to w przygotowaniu rzetelnego planu finansowego
na kolejne miesigce. Pozwoli tez zaobserwowac i zredu-
kowa¢ zbedne wydatki. Na przyktad dostrzezone wysokie
rachunki za energie elektryczng powinny nas zainspiro-
wac do:

* wytaczania urzgdzen elektrycznych, z ktérych w danej
chwili nie korzystamy (np. dziatajacego bez przerwy
telewizora),

® zmiany zaréwek na energooszczedne,

* korzystania ze sprzetow elektrycznych w sposéb naj-
bardziej dla nich efektywny, np. wilaczania pralki
it zmywarki tylko wtedy, gdy sa petne lub pilnowania,
by wyjmujac artykuty jedzenie z lodéwki nie trzymaé
zbyt dtugo otwartych drzwi - utrata chtodu to wielka
utrata energii.

Inne wnioski, do ktorych moze doprowadzi¢ nas dtugofa-

lowa analiza wydatkow, to:

® oszczedzanie wody,

® segregacja smieci — niektore z odpadow zamiast byc
wywozone, mogq zasili¢ przydomowy kompostownik,
co w ostatecznym rozrachunku zmniejszy kwoty prze-
znaczone na wywoz smieci.

Dobrze przygotowany plan przeptywow gotéwki pozwoli
na zrobienie realnych planéw zakupowych. Analizujgc
wptywy i wydatki bedziemy mogli wyliczy¢, czy poza-
dane wieksze zakupy (cele finansowe) sg mozliwe do
zrealizowania w zaktadanym okresie. Jezeli nie, bedzie-
my musieli powrdci¢ do analizy celéw - albo odtozymy
wieksze zakupy na pézniej, do chwili gdy zgromadzimy
juz odpowiednie srodki, albo zdecydujemy o zaciggnieciu
pozyczki.

M2

Jedna i druga decyzja wymaga od nas konsekwentnego
trzymania sie planu finansowego. W przypadku odtoze-
nia zakupéw na pozniej bedziemy musieli systematycznie
oszczedzad, a w razie wziecia pozyczki, tak planowac wy-
datki, aby zapewni¢ jej terminowq sptate.

Przyjrzyjmy sie ponizszej tabeli. Przedstawia ona analize
wptywdw i wydatkéw z uwzglednieniem ich sezonowosci
w okresie 12 miesiecy.



Miesigc [ Il 1l v v VI VI IX X X Xl RAZEM
] w roku
1 E State 2632 2632 2632 2632 2632 2632 2632: 2632 2632 2632 31 584
Pensja ojca 1 800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800 21 600
Renta matki 640 640 640 640 640 640 640 640 640 640 640 640 7680
Zasitek rodzinny 192 192 192 192 192 192 192 192 192 192 192 192 2 304
2 | Sezonowe 80 80 80 220 4300 320 890 800 580 430 80 80 4 070 .
Zbiér truskawek 250 200 200 650
i jabtek !
| Zhiér owocdw lesnych : 170 180 350
- Zbidr grzybéw 200 200 300 150 850
. Pomoc przy zniwach ! ! ! 200 | 200
Praca dorywcza 0.
. Pomoc przy budowie 300 300
' Sprzatanie u sgsiadki 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 B0 960
. Koszenie 1rawg i 140 100 40 140 140 200 760
3 Przychody z kredytéw 2160 0 0 0 0 0 1] 0 0 0 0 0 2160
- i pozyczek i i i
. Kredyt na zakup pralki 720 720
Kredyt na remont 1440 1140
tazienki :

RAZEM 37 814

PRZYCHODY

2952 | 3522|3432 | 3212 | 3062| 2712 | 2712

4372‘ 2712 2712‘ 2852‘ 3 062
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Miesigc ! I Il nm Vv ViEooviIE N X X Xl Xl RAZEM

i i : i wroku
1 | State 11780 1372 2333 1504 1472 1468 1634 1232 2270 1534 1552 1398 19558
Produkty spozyweze | 720 720 720 720 720 720 720 720 720 720 720 720 BG40
| Srodki czystodci /3 3 3 30 3 30 30 30 30 30 30 30 360
. Paliwo do samochodu | 200 200 200, 200 200 200 200 200 200 200 200 200 2400
Bilety | 130 130 130 1300 130 230 40 40 130 130 130 130 1480
; Podatek gruntowy 96 96 ] 96 : 96 384
| - dziatka i | | | |
| Telefon i abonament 120 120 1200 120 120 120 120 120 120 120 120 120 1440
RTV | | | i |
Optaty za wode, wywdz 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72, 72 72 864
: dmieci i szamba i ; ; ; i ;
Ubezpieczenie domu 217 670 217 217 670 217 2208
samochodu i : :
Energia elektryczna 270 270 200 210 220 ) R
gaz . . f f . ’ .
| Prasa L3 10 B 15 0 o 25 50 12 45 10 30 342
2 | Sezonowe L s0 0 300 230 610 0 2150 620 730 600 50 350 5690
. Podreczniki dla dzieci . 260 310 H 570
| Odziez na zime/lato . 230 210 ; | 360 420 400 ! . 1620
| Zakup opatu 300 | ; 1400 C 1700
: Wydatki na swieta . 300 300
mieniny i urodziny .50 .50 {50, . 50 50 250
| Wypoczynek dzieci 350 700 | L 200 | 1250
'3 | Pozostate wydatki I 170 1700 1700 1700 170 170! 170 170 2000 200 200 200 2160
| Kredyt na zakup pralki | 50 50 50, 50 50 50 50 50 8 80 8 80 720
| Kredyt na remont L1200 120 1200 120 120 1200 1200 120 120 120 120 120 1440

tazienki

i RAZEM WYDATKI 1904 | 2252

STAN GOTOWKI NA 9 948 | 810
i KONIEC MIESIACA

W pozycji | zsumowalismy w kazdym miesigcu wszystkie przychody state, sezonowe i dorywcze.

W pozycji Il zsumowalismy analogicznie wszystkie nasze wydatki.

W pozycjt Il otrzymalismy stan gotéwki, jaki powinnismy odnotowac na koniec kazdego miesigca
(wartos¢ pozycji | minus wartos¢ pozycji 1).
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Widzimy wyraznie, ze poza marcem i lipcem nasze przy-
chody przewyzszaja wydatki. Oznacza to, ze niewykorzy-
stang kwote moglibysmy odtozyc. Ale jak poradzimy sobie
z naszymi wydatkami w tych trzech miesigcach? Czy rze-
czywiscie mamy powdd do zmartwienia?

Na to pytanie odpowiemy w kolejnym rozdziale.
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Sposoby i mozliwosci
oszczedzania



Oszczedzanie

Oszczedzanie nie oznacza odmawiania sobie wszyst-
kiego w imie ,napychania konta”. Jest to raczej filozo-
fia zyciowa sktaniajaca, by wzig¢ odpowiedzialnos¢ za
przyszto$¢ swojg i swoich bliskich. Zeby odpowiedzie¢
na pytanie, po co oszczedza¢, mozna odwréci¢ sytu-
acje i zastanowi¢ sie, z czym wigze sie wziecie kredytu.
Pienigdz kosztuje - jesli chcemy go pozyczyc, ptacimy
odsetki. Krotko mdwigc, ptacgc cudzymi pieniedzmi za
naszg konsumpcje dzis, jestesmy stratni o wysokos¢ od-
setek, dodatkowe optaty itp. Czy nie lepiej znalezé sie
po drugiej stronie i by¢ tym, kto ma odtozone wtasne
pienigdze? Posiadajac oszczednosci, nie tylko nie mu-
simy kupowac na kredyt, ale wrecz mozemy je pozyczac
i czerpac z tego zyski. Takie procesy zachodzg rowniez
w wiekszej skali. Na koncie oszczednosciowym bank
ptact nam odsetki wtasnie za to, ze obraca naszymi pie-
niedzmi, pozyczajac je innym.

Nie jest prawdg, ze ktos zarabia za mato, zeby oszcze-
dza¢. Wrecz przeciwnie, oszczednosci sg znacznie waz-
niejsze dla ludzi ubozszych, poniewaz w razie nieszcze-
5cia zwiekszag ich bezpieczenstwo. Nie trzeba inwestowad
duzych kwot w wymyslne instrumenty finansowe. Oszcze-
dzanie to umiejetne i przemyslane gospodarowanie wta-
snymi finansami.

Skoro méwimy o formach oszczedzania, warto powie-
dzie¢ jeszcze jedno — nie chowajmy pieniedzy w domu!
Wiele osdb przekonato sie, ze trzymanie ich pod ma-
teracem czy zakopywanie w ogrédku to nie najlepszy
sposéb na zabezpieczenie finansowej przysztosci. Tak
przechowywane pienigdze narazone sa na wiele nie-
bezpieczenstw, od kradziezy poczgwszy, na powodziach
i pozarach skoriczywszy. W dodatku te pienigdze nie
pracujg dla swojego wiasciciela. Wrecz przeciwnie — tra-
cg na wartosci z powodu inflacji. Dlatego warto umiesci¢
je przynajmniej na koncie oszczednosciowym, na ktorym
co prawda kokoséw nie zarobimy, ale tez nie bedziemy
tracic.

Jezeli chcemy, zeby nasze pienigdze przynosity wiek-
sze zyski, trzeba pomysle¢ o zainwestowaniu oszczedno-
sci. Jezeli nie jestesmy specjalistami od finansow, lepiej

przed podjeciem decyzji poradzi¢ sie kogos bardziej do-
Swiadczonego. Warto réwniez skonsultowac sie z dorad-
cami finansowymi w bankach. Taka ustuga najczesciej
jest bezptatna. Nie poprzestawajmy na pierwszej ofercie,
7z jaka sie spotkamy — poréwnujmy je, a przy wiekszych
kwotach targujmy sie.

Inwestujgc oszczednosci, nie stawiajmy wszystkiego na
jedng karte. Gdy rozlokujemy nasze oszczednosci, wy-
korzystujgc rozne instrumenty finansowe, nawet tracgc
na jednej czy dwach inwestycjach, wyjdziemy na swoje
dzieki pozostatym.

Nie zapominajmy réwniez o tym, ze prawie zawsze dzia-
ta prosta zaleznos¢ — im bezpieczniejszy instrument, tym
mniejsze zyski, ale tym wieksza pewnos¢ ich otrzymania.
Decyzje o strukturze oszczednosci podejmujmy, kierujgc
sie naszg wtasng sktonnoscig do ryzyka, ale nie zapomi-
najmy o zdrowym rozsadku!

Marcin Staniewicz
Narodowy Bank Polski

Oszczedzanie — to sie optaca!

,Muyslisz, 7ze nie sta¢ Cie na oszczedzanie? Nic bar-
dziej mylnego. Oszczedzanie jest przezornym i cierpli-
wym gromadzeniem pieniedzy w bezpiecznym miejscu,
ale takze czyms wiecej. To rowniez dziatania polegajgce
na redukcji wydatkow oraz szukaniu nowych mozliwosci
zwiekszania przychodu. Bez wzgledu na to czy odkta-
dasz pienigdze na edukacje, wymarzone wakacje, nowe
mieszkanie, emeryture czy tez na tzw. ,czarng godzine’,
oszczedzanie jest wynikiem patrzenia w przysztosé i da-
lekowzrocznego planowania.

Uwazaj na ztodzieja... pieniedzy.

Przyjrzyjmy sie jeszcze raz doktadnie naszej beczce. Czy
wsrod wydatkow nie ma tych nieprzemyslanych? Czy
w przychodach nie ma niepotrzebnych pozyczek i kredy-
téw? Analizujgc rodzinne wydatki we wszystkich kate-
goriach, zwroémy szczegdlng uwage na te, ktére nie sg
wynikiem naszego planowania. Sg to tzw. ,zakupy emo-
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cjonalne”. Decydujemy sie na nie, gdy ulegamy reklamom
i kupujemy nie zastanawiajgc sie, czy dany produkt jest
nam rzeczywiscie potrzebny.

Dobrym przyktadem sg apteki, w ktérych pytajac o tanszy
odpowiednik leku znanego z reklamy, mozemy oszcze-
dzi¢ nawet do 50%. Wypracowywanie w sobie zachowan
oszczednosciowych wymaga czasu i konsekwentnego
dziatania.

Czy chcesz wiedzie¢,
ile mozesz zaoszczedzic?

Wréémy wobec tego do naszej tabeli przeptywoéw pie-
nieznych. W pozycji lll zauwazylismy, ze w trzech miesig-
cach - marzec, lipiec i wrzesien - nie bedziemy w stanie
z biezgcych przychoddéw pokry¢ koniecznych wydatkow.

Nie trudno zauwazyc jednak, ze w pozostatych pozosta-
je nam niewykorzystana kwota pieniedzy. Jezeli zatem
7 miesigca na miesigc bedziemy kumulowac niewydane
srodki, to oszczednosci z poprzednich miesiecy pozwola
na pokrycie wydatkdow w tych, w ktérych przychody sa
mniejsze. Obliczmy zatem skumulowany stan gotéwki.

® WychodZmy do sklepu z uprzednio przygotowang listg
zakupdw i nie dawajmy sie zwies¢ reklamom i promo-
cjom.

Nie ulegajmy dzieciecym zachciankom.

Przymierzajac sie do kupienia drozszej rzeczy, porow-
najmy ceny sklepowe z tymi, oferowanymt przez sklepy
internetowe — czasami zamowienie tego samego towaru
w sklepie internetowym moze okazac sie duzo tansze.
Kupujgc sprzet elektroniczny AGD i RTV, starajmy
sie kupowa¢ modele nowoczesniejsze pod wzgledem
energooszczednosci (np. lodéwki w klasie A+ jest
wyraznie mniej energochtonna niz nieznacznie tan-
szy odpowiednik wyprodukowany w mniej oszczednej
technologii).

Wychodzac z domu wytaczajmy sprzety HI-FI, AGD
i RTV. Nie zostawiajmy ich tez w stanie czuwania (pa-
lgca sie czerwona dioda) - wytgczajgc telewizor z obie-
gu pradu, rocznie zaoszczedzimy okoto 25 ztotych.
Zadbajmy, by lodéwka stata z dala od promieni sto-
necznych, kaloryfera, kuchenki, zmywarki lub innego
zrodta ciepta.

Zmywarke uruchamiajmy wytgcznie, gdy jest petna
(petna zmywarka zuzywa mniej wody niz cztowiek
podczas zmywania recznego).

Miesiac | Il 1 v v

Vi VIl Vi IX X Xl Xl

Il stan gotéwki na koniec 2863 1170 -91 948 810
kazdego miesigca)

1314 -432 1410 12 728 910 764 10406

skumulowany stan 2863 4033 3942 4890 5700
- gotdwki i

7014 6582 7992 8004 8732 9642 10406

W naszym przyktadzie trzymajgc dyscypline budzetowq,
czyli wydajgc pienigdze tylko na wczesniej zaplanowane
cele, na koniec roku odtozymy 6148zt

| to sq nasze oszczednosci.

Jezeli zaplanowany budzet wesprzemy zmiang naszych

e W czajniku gotujmy tylke tyle wody, ile potrzebujemy
do zaparzenia herbaty.

e Gasmy swiatta w pomieszczeniach, w ktdrych nie
przebywamy.

e Przetwory na zime starajmy sie robi¢ z wtasnych pro-
duktéw, zamiast kupnych.

nawykéw, okaze sie, ze kwota oszczednosci znaczenie sie To tylko niektére rady. Ale dzieki stosowaniu takich za-
zwiekszy. biegow mozemy zmniejszy¢ wydatki za energie, wode czy
tez gaz o 15 a nawet 30%!

Oto niektére praktyczne rady prowadzgce do zmniejsze-
nia wydatkéw:
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Nagte wydatki i fundusz
na nagte wydatki




Sytuacje kryzysowe

Stato sie. Nie masz wystarczajgcych oszczednosci
i wtasnie spotkato cie nieszczescie. Nie ma w tej chwi-
li znaczenia, co bedzie jutro, bo pieniedzy potrzebu-
jesz juz dzis. Zaciggasz szybki kredyt w agencji. Jestes
w stanie zgodzi¢ sie na wszystkie warunki, bo naprawde
potrzebujesz tych pieniedzy. STOP! Wtasnie jestes na
najlepszej drodze, by wpakowac sie w jeszcze wieksze
ktopoty. Podpisujgc dokumenty, mozesz wpas¢ w spira-
le zadtuzenia, z ktérej bardzo trudno sie wydostac. Jak
tego unikng¢? Czy to w ogéle mozliwe? Tak. Po pierw-
sze, trzeba doktadnie zapoznac sie z umowg. Spéjrzmy
prawdzie w oczy. Wiekszos¢ z nas nie jest prawnikami,
ja rowniez nim nie jestem. Jezeli nie rozumiem jakiegos
zapisu umowy, pytam kogos, kto moze mi go wyttuma-
czyc. To zaden wstyd. Wstydzi¢ sie powinnismy podpi-
sywania umow bez czytania — to przejaw braku rozwagt,
ktory moze kosztowac bardzo, bardzo drogo.

Najpierw szukajmy pieniedzy wsréd rodziny. Jezeli nam
sie nie uda, rozmawiajmy z bankami. Unikajmy szybkich
pozyczek, ktdrych kosztéw nie bedziemy w stanie udzwi-
gna¢. Nie wierzmy w Swietych Mikotajéw. Jezeli kto$ po-
zycza pienigdze, z pewnoscig bedzie chciat je odzyskac
z odsetkami. Musimy by¢ na to przygotowant i odpowied-
nio wczesniej zaplanowac swoje zycie z dtugiem. Kiedy
juz jeste$ zadtuzony, najlepsza metoda na pogorsze-
nie sytuacji jest zaprzestanie sptat i unikanie rozmowy
z bankiem. Udawanie, ze zadtuzenie nie istnieje, to bar-
dzo szybki sposab, by znalez¢ sie — jako niewiarygodny
klient — w bazie danych Biura Informacji Kredytowe;.
A w konsekwencji by spotkac sie z komornikiem.

Na koniec najwazniejsze. Nigdy nie zaciggaj nowych,
drozszych dtugéw, by sptaci¢ stare. Raczej staraj sie
zebra¢ dtugi w jeden. Dowiedz sie, na czym polega kre-
dyt konsolidacyjny i za jego pomocg postaraj sie sptaci¢
swoje zobowigzania. Zanim zdecydujesz sie na ten krok,
doktadnie policz, czy to sie optacal

Ponownie, jesli masz problemy z dokenaniem takich ob-
liczen, zachecam do szukania porady u bliskich i zna-
jomych. Odrobina wysitku moze mie¢ duzy wptyw na
Twojg przysztosc.

A jak zy¢ z kredytem? Planujgc swoje wydatki. Bilan-
sujgc domowy budzet sptacimy kredyt z wygospodaro-
wanych w ten sposéb oszczednosci. Ale o tym juz mo-
wilismy. Pamietajmy, ze nie wszystkie kredyty sg zte.
Wrecz przeciwnie. Dobrze zaplanowany kredyt umozliwi
nam np. wprowadzenie sie do mieszkania, na ktére mo-
glibysmy sobie pozwoli¢ za 20 lat (czy za 20 lat jesz-
cze bysmy go potrzebowali?), albo powiekszy¢ dochody
naszej rodziny (np. umozliwi¢ kupno samochodu, dzieki
ktoremu bedziemy swiadczyli ustugi transportowe). Nie
warto bac sie kredytow, ale trzeba obawiac sie pochop-
nych decyzji. katwo o nie, gdy w stresie, pod silng pre-
sjg pilnie poszukujemy srodkéw finansowych.

Marcin Staniewicz
Narodowy Bank Polski

Ile razy zdarzyty nam sie nieplanowane sytuacje, wig-
zgce sie z nagtymi wydatkami? Awaria w tazience, cho-
roba wymagajgca drogich lekéw i rehabilitacji, nagta
podroz.

Sytuacje tekie zdarzajg sie w kazdej rodzinie i moz-
na, a nawet trzeba, sie do nich finansowo przygotowac.
Postarajmy sie w najprostszy sposéb oszacowad wyso-
kos¢ rodzinnego funduszu na nagte wydatki. W tym celu
przypomnijmy sobie, jakie nieprzewidziane koszty po-
niosta nasza rodzina w cigqu ostatnich 12 miesiecy.

Zastandawmy sie tez, jakie jest prawdopodobieristwo wy-
stgpienia podobnego zdarzenia i w tym roku. Podzielmy
sume wydang na nieprzewidziane wydatki w ubiegtym
roku przez 12. Otrzymamy kwote czastkowa, jakg po-
winnismy miesiecznie odktadac¢ i pod zadnym pozorem
jej nie wydawac.

OTO PRZYKLAD:

Rodzina Rogowskich w ciggu ostatniego roku na na-
gte wydatki musiata wygospodarowa¢ 1450 zt:
Lekarstwa na grype - 200 zt

Naprawa pralki - 150 zt

Naprawa samochodu - 900 zt

Remont rur - 200 zt
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Jednorazowo bythy to duze wydatki. Ale Rogowscy juz
wczesniej postanowili, ze beda odktadali miesiecznie
200 zt. Utworzony w ten sposob przez 12 miesiecy
fundusz na nagte wydatki wynidst 2400 zt.

Fundusz na nagte wydatki jest gwarantem realizacji
wczesniej postawionych celow finansowych.

Oto kilka praktycznych rad, ktére pomagajgc Ci w efek-

tywnym zarzgdzaniu domowym budZzetem, pozwolg na

oszczedzanie i finansowe zabezpieczenie nagtych wyda-
rzei:

® Systematycznie i na czas pta¢ podatki oraz state zo-
bowigzania.

e Jezeli posiadasz w domu komputer z dostepem do in-
ternetu, skorzystaj z e-konta i statych zlecen. Bank
dokona ptatnosci za Ciebie.

e Zachowaj dyscypline w robieniu zakupow.

¢ Kieruj sie potrzebami, a nie emocjami — badz odpor-
ny na promocje i reklamy, znasz przeciez swoje cele
i mozliwosci.

* Wydawaj pienigdze zgodnie z wczesniej zaplanowa-
nym budzetem.

e Systematycznie kontroluj swoje wydatki — sprawdzaj
paragony lub, jesli ptacisz kartg kredytowg, analizuj
wyciggi bankowe.

¢ Naucz swoje dzieci oszczedzania. W miesiecznych wy-
datkach uwzglednij mate kieszonkowe dla dzieci i po-
moz im w racjonalnym zarzadzaniu tg kwota.

o Wigcz cztonkéw rodziny do podejmowania decyzji
finansowych i planowania wydatkow.

e Jezeli udato Ci sie zarobi¢ wiecej, nie wydawaj wszyst-
kiego od razu. Tylko czes¢ srodkéw przeznacz na do-
datkowe zakupy, a pozostatg dotéz do oszczednosci.

To sie optacill!

OTO PRZYKLAD:

Pani Anna samotnie wychowujgca 2 dzieci ciggle bo-
rykata sie z trudnosciami finansowymi. Postanowita
odktadac codziennie po 1 zt do swojej puszki. Pomy-
slata, ze kwota jest niewielka, ale w skali roku moze
sie uzbierac niezta suma. Po miesigcu uzbierata 30 zt.
Odktadajac systematycznie dzien po dniu po ztotow-
ce, po trzech miesigcach miata juz 90 zt, a po roku

[22]

365. To niewielkie codzienne wyrzeczenie pozwolito
na zakup swigtecznych prezentéw dla dzieci. Gdyby
nie odktadata, nie mogtaby ich kupié.
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Narzedzia
oszczednosciowe



Sama mozliwos¢ oszczedzania to dopiero potowa suk-
cesu. Skutecznosc catego przedsiewziecia zaleze¢ tez
bedzie od decyzji gdzie i w jaki sposdb ulokujemy swoje
pienigdze. Sposoby oszczedzania, czyli tzw. narzedzia
oszczednosciowe, mozemy podzieli¢ na dwie grupy:

e nieformalne — w gotéwce (w domu), w naturze (ztoto,
bizuteria, inwentarz, ziemia itd.),

e formalne — ROR, konto w banku, lokata terminowa,
obligacje skarbowe (papiery wartosciowe emitowane
przez Skarb Panstwa - gwarantujg okreslony zysk),

plan systematycznego

oszczedzania, indywidualne

konto emerytalne (IKE), fundusz emerytalny, fundu-

sze inwestycyjne itp.

Oto kilka przyktadéw réznych form oszczedzania w od-

niesieniu do potrzeb:

PLUSY | MINUSY ROZNYCH SPOSOBOW OSZCZEDZANIA

SPOSOB OSZCZEDZANIA

W DOMU
Gotdwka

PLUSY

tatwy dostep do gotéwki -
pieniadze sa ,pod rekg”.

MINUSY

Wraz ze wzrostem inflacji
spada sita nabywcza zgroma-
dzonych pieniedzy.

. Istnieje ryzyko pochopnego
| wydania oszczednoici pod
 wptywem emocji.

ODPOWIEDNI DO NA-
STEPUJACYCH CELOW

Wydatki biezace i nagte.

W DOMU
Ztoto, bizuteria, inwentarz,
ziemia itd.

Z requty wartos¢ roénie
z czasem.

Trudne do uptynnienia
w przypadku nagtej potrzeby.

Brak bezpieczefistwa przecho- |
| wywania. |

Budowanie zasobdw majatko- :
wych rodziny. i

ROR

Bankowy rachunek oszczed-
nosciowo —rozliczeniowy,
zwany kontem osobistym,
jest najprostszq formg konta
bankowego.

Bezpieczenstwo przechowy-
wania.
tatwos¢ dokonywania statych

state).

Do ROR wydawana jest karta
ptatnicza lub kredytowa.
Mozliwos¢ wziecia kredytu

w rachunku biezacym (debet).

Kwoty przechowywane na
rachunku nie podlegaja

: waloryzacji wedtug wskaznika
operadjt finansowych (zlecenia |

inflacji, a wiec w dtuzszym
okresie tracg swojg site
nabywcza.

Gromadzenie srodkdw oraz
przeprowadzanie biezacych
transakcji finansowych.

RACHUNEK
0SZCZEDNOSCIOWY
Bankowy rachunek utworzony
na podstawie specjalnej umo-

wy pomiedzy nami a bankiem.

Jest wyzej oprocentowany niz
- ROR.Srodki dostepne sa na

zyczenie bez utraty odsetek.
Odsetki naliczane miesiecznie
kumulujg sie z kwotg kapita-
tu. Wysoko$¢ oprocentowania
zabezpiecza przed utrata sity
nabyweczej.

' Posiadane £rodki mozna
i wyptaci¢ jedynie podczas

osobiste] wizyty w banku.
Brak mozliwosci posiadania
karty ptatniczej lub kredy-
towej.

| Systematyczne, ale niezade-
i klarowane w kwocie i czasie

gromadzenie pieniedzy.
Zbieranie srodkéw na okre-
slony w czasie cel finansowy.

LOKATA TERMINOWA
Rachunek bankowy, na ktory
pienigdze sa wptacone na
okreslony z géry czas,

np. 3, 6 lub 12 miesiecy.

Dyscyplinuje do oszczedzania
w dtuzszym okresie czasu.
Oprocentowanie jest wyzsze
niz na rachunku biezgcym
(ROR). Mozna zatozy¢ wiele
lokat na kazdy zaplanowany
cel.

Fundusze sg zamrozone na
okreslony w umowie czas.
Zerwanie lokaty skutkuje
utrata odsetek lub optata

. karna.

Przechowywanie srodkéw
na okreslony w czasie cel
finansowy.
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PLUSY | MINUSY ROZNYCH SPOSOBOW OSZCZEDZANIA

SPOSOB 0SZCZEDZANIA

PLAN SYSTEMATYCZNEGO
OSZCZEDZANIA

Rachunek wydzielony najcze-
sciej w funduszu inwestycyj-
nym, na ktdry systematycznie
wptaca sie okreslona kwote
pieniedzy.

PLUSY

Wartos¢ jednostek jest wyce-
niana kazdego dnia robocze-
go, a nie na koniec zadeklaro-
wanego okresu inwestowania.
To oznacza, ze jezeli wartosc
jednostki rosnie, kwota Two-
ich oszczednosci systematycz-

i nie powigksza sie.
. Mozna ustanowié zlecenie

state i comiesigczna kwota
bedzie automatycznie pobie-
rana z Twojego konta.

MINUSY

Ta forma oszczedzania
oferowana jest przez wiele
konkurencyjnych bankdw. Aby
dobrze ulokowa¢ srodki trzeba
przeanalizowacd konkurencyjne
oferty, a nastepnie sledzi¢ sy-
tuacje na rynku finansowym.

ODPOWIEDNI DO NA-
STEPUJACYCH CELOW

Realizowanie rézneqo rodzaju
celéw, np. zbieranie $rodkow
na zakup mebli czy nowego
samochodu.

Korzystanie z planu to takze
dobry spostb gromadzenia
oszczednosci na dodatkowa
emeryture lub na czesne za
studia dla dzieci.

FUNDUSZ INWESTYCYJNY
Przeznaczony jest dla kazde-
go, kto chce oszczedzad sys-

tematycznie i diugoterminowo.

Dyscyplinuje do dtugookreso-
wego oszczedzania.

Fundusze zarzadzane sa przez
profesjonalnych doradcéw
finansowych.

Dywersyfikacja portfela —
wedtug zasady ,nie ktadz

i wszystkich jajek do jednego

. koszyka": fundusz kupuje

{ rozne papiery wartosciowe, co
| zmniejsza ryzyko inwestydji.

Niskie wymogi kapitatowe

— w wiekszosci przypadkéw
wysokosé minimalnej wptaty
do funduszu jest ustalona na
poziomie, ktéry jest mozliwy
do zaakceptowania przez nie-
zbyt zamoznych inwestordw.
Mozna elastycznie zmieni¢
fundusz na lepszy.

Na poczatku inwestycji po-
bierane sg optaty manipula-
cyjne oraz koszty zarzadzania
- nie optaca sie korzystac ze
srodkdw, dopoki fundusz nie
odpracuje tych optat.

Brak zagwarantowanej stopy
zwrotu z inwestycji.

Budowanie zasobéw majatko-
wych rodziny.

FUNDUSZE EMERYTALNE
Programy emerytalne, ubez-
pieczenia na zycie, lokaty

- bankowe, uczestnictwo
w funduszach inwestycyjnych.

Dyscyplinuja do dtugookreso-
wego oszczedzania.

i Zapewniajg bezpieczenistwo
. finansowe na starosc.

Istnieje duza réznorodnosd
mozliwosci oszczedzania.

Wyptata bardzo odroczona
w czasie.
Kwota wyptaty bedzie za-

- lezata od wielu czynnikéw,

na ktdre nie mamy wptywu.
Fundusze emerytalne doko-
nujg inwestycji na rynkach
finansowych, czutych na zmia-
ny gospodarcze, np. kryzys
gospodarczy powoduje spadek
wartosci zgromadzonych
srodkdw.

Zabezpieczenie jesieni zycia -
ochrona finansowa na staros¢.
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INDYWIDUALNE KONTO
EMERYTALNE (IKE)

Plan oszczednosciowy stuzacy
do gromadzenia pieniedzy

na dodatkowa emeryture.

To jedyna indywidualna forma
oszczedzania w trzecim filarze
wolna od ,podatku Belki”

(19 procentowego podatku

od wypracowanych zyskéw).
Istnieja cztery formy lokowa-
nia srodkéw w IKE:

na lokacie bankowej,

na rachunku papieréw warto-
sciowych, w formie polisy na
zycie z funduszem kapita-
towym, w formie inwestycji

w jednostki uczestnictwa
wybranych funduszy inwesty-
cyjnych.

Dyscyplinuje do dtugookreso-
wego oszczedzania.
Gwarantuje nieopodatkowany
zysk, pod warunkiem, ze nie
wycofamy swoich pieniedzy
przed uptywem 60 roku zycia.
Dowolna czestotliwos¢ wptat.
Niski roczny limit wptat,
okreslony jako 150% pro-
gnozowanego przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia
brutte (w roku 2009 jest to
9279zt).

Na poczatku inwestycjt
pobierane sa optaty mani-
pulacyjne i potracane koszty
zarzadzania.

. Pieniadze sa do dyspozyciji
i w wieku emerytalnym.

Budowanie zasobéw majatko- -
wych rodziny.
Ochrona bezpieczenistwa
finansowego na starosc.

Banki oferujg nam ustugi oszczednosciowe réznigce sie
miedzy sobg, wiec nie zawsze tak samo dobre dla kazdego
i w kazde] sytuacji. Wybierajgc zastandw sie, ktére cechy
sg dla Ciebie najwazniejsze. Wybierz te oferte, ktdra najle-
piej odpowiada celom i mozliwosciom Twojej rodziny.
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/Zasady racjonalnego
pozyczania



Instytucje finansowe

Czy mozna zy¢ bez pieniedzy? By¢ moze tak. Jednak
pienigdze mogg zapewni¢ nam o wiele wiekszy komfort
zycia. Dlatego warto poznac instytucje, ktére pomagaja
nimi obracac¢. Oczywiscie — nie tudzmy sie — nie robig
tego za darmo, ale jesli dobrze wykorzystamy ich oferty,
zysk bedzie obopdlny.

Mozna stwierdzié, ze w nowoczesnej gospodarce najwaz-
niejsze sq banki. Nazwa ,bank” pochodzi od wtoskiego
stowa ,il banco”, czyli ,tawa”, na ktorej pierwsi bankie-
rzy wymieniali pienigdze. Dzi$ banki to przede wszyst-
kim instytucje umozliwiajgce szybki przeptyw kapitatu
pomiedzy tymi, ktérzy go posiadaja, a tymi, ktorzy go po-
trzebujg. Odbywa sie to gtéwnie dzieki transakcjom bez-
gotéwkowym, ktére sg znacznie tanisze i wygodniejsze od
tradycyjnych gotdwkowych. Naturalnie przelewy nie sa
niczym nowym — juz od setek lat requlowano naleznosci,
przenoszgc kwoty pomiedzy kontami, jednak nigdy na
takg skale jak obecnie. Podsumowujgc — banki zarabiaja
pienigdze przede wszystkim na ustugach posrednictwa
finansowego. Sa to transakcje korzystne zardwno dla
klientow, jak i dla bankéw. Oczywiscie nalezy pamietac,
ze tak jak zazywanie lekarstw niezgodnie z zaleceniem
moze mie¢ optakane skutki, tak i btedne decyzje finan-
sowe (na przyktad nadmierne zadtuzanie sie) mogg do-
prowadzic¢ do tragedii.

Skoro poruszylismy temat nadmierneqgo zadtuzania sie,
nie mozna nie wspomnie¢ o szybkich pozyczkach. Czyta-
nie uméw obowigzuje nas zawsze i jezeli tego nie robimy,
pretensje mozemy miec¢ potem tylko do siebie. W wypad-
ku szybkich pozyczek umowy nalezy czyta¢ szczegolnie
starannie — sg one czesto bardzo drogie. Czesto musimy
uisci¢ dodatkowe optaty, np. za ubezpieczenie czy do-
starczenie gotowki do domu. Udzielanie pozyczek od reki
to dla wielu instytucji finansowych bardzo dobry interes.
Wykorzystujg to, ze gdy naprawde brakuje nam gotow-
ki, z reguly nie mamy czasu, aby uwaznie przeczytal
umowe. Jezeli mamy problemy z oceng catosci kosztow,
ktdre bedziemy musieli ponies¢, zamiast o oprocentowa-
nie - pytajmy o comiesieczne raty. Ich wysokosc¢ i liczbe
znacznie tatwiej pordwnac, a co za tym idzie — znacznie
tatwiej jest w ten sposéb ocenié oferty.

Instytucje finansowe mogg réwniez oferowac inne ustugi,
np. zakup i sprzedaz akcji, wierzytelnosci czy leasing (np.
samochodow, komputerow). Rozwazne korzystanie z ich
ofert moze zaoszczedzi¢ wielu ktopotdw. Ostatecznie po-
winno przynies¢ wymierng korzysc, a wiec uczynic zycie
znacznie tatwiejszym. Dlatego warto doktadnie zapoznac
sie z ofertami i wybrac te, ktére najlepiej zaspokajaja
nasze potrzeby.

Marcin Staniewicz
Narodowy Bank Polski

Pozyczanie pieniedzy nie jest niczym ztym, o ile robi-
my to ,z gtowa”. Dzieki kredytowi kupimy samochod,
mieszkanie, sprzet AGD itd., a cene zakupow roztozymy
w czasie. Oczywiscie nie za darmo. Kredytowi towarzy-
szq dodatkowe optaty — prowizje oraz oprocentowanie.
Zawsze sg one wymienione w ofercie, a potem w umowie
kredytowe;j.

Kredyt otrzymamy, gdy bank pomyslnie zweryfikuje na-
szq zdolnos¢ kredytowa. Bedzie to oznaczaé, Zze jego
zdaniem posiadamy realng mozliwos¢ comiesiecznej
sptaty rat. Moze sie na przyktad zdarzyc, ze bedziemy
wnioskowa¢ o 15 tys. zt, a bank zaproponuje nam kredyt
w wysokosci jedynie 10 tys. zt, uzasadniajgc to takg na-
sza maksymalng zdolnoscig kredytowa.

Jezeli juz zdecydujemy, jaka kwota zaspokoi nasze
potrzeby, a bank uzna nas za wiarygodnych klientow
i udzielt pozgdanego kredytu, pamietajmy, ze splata rat
musi nastepowac terminowo. W innym wypadku czeka-
ja nas odsetki karne (ich wysokos¢ jest zawsze podana
w umowie), a ostatecznym przypadku, kiedy notorycznie
zalegamy ze sptatami, nawet postepowanie komornicze.

Zawierajgc z nami umowe kredytowg — zawsze na pi-
smie — bank zobowigzuje sie przekazac na nasz rachunek
okreslong kwote pieniedzy. My za$, jako kredytobiorcy,
zobowigzujemy sie do wykorzystania tej sumy zgodnie
z warunkami okreslonymi w umowie (niektére kredyty
przeznaczone sq na scisle okreslone cele), a takze ob-
ligujemy sie do zwrotu wykorzystanego kredytu wraz
7 odsetkami w ustalonych ratach. Wraz z umowa zostaje
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przekazany nam tez harmonogram sptaty.Decyzja o kre-
dycie powinna byc solidnie przemyslana, a forma kredytu
dopasowana do naszych potrzeb.

Jakg oferte wybrac?
Oto kilka powszechnie spotykanych form kredytow:

Kredyt w rachunku biezgcym — umozliwia zadtuzenie sie

do ustalonego w umowie limitu debetowego (w przypad-

ku gdy nie posiadamy na koncie $rodkéw finansowych).

Warunkiem uzyskania tego typu kredytu jest posiadanie

rachunku bankowego.

Limit kredytu ustalany jest z uwzglednieniem:

® wysokosci obrotow na rachunku biezgcym, czyli wiel-
kosci i systematycznosci wptywdw (np. stata pensja),

® poziomu zdolnosci kredytowej, czyli kwoty jak pozosta-
je po odjeciu od miesiecznych przychoddw optat sta-
tych i kosztow utrzymania rodziny — pozostata wtedy
kwota musi zabezpieczyé¢ miesieczne splaty kredytu.

Maksymalny okres kredytowania wynosi zazwyczaj 12
miesiecy. Jesli jednak bank uzna, ze jestesmy wiarygodni,
bedziemy mogli przedtuzyé umowe na nastepny rok.

Kredyt konsumencki — umozliwia realizacje celow
finansowych, na ktdre nie znajdujemy pokrycia w naszych

biezgcych wptywach i oszczednosciach, np. zakup samo-
chodu, wyjazd na wakacje, remont domu. W rozmowie
z bankiem nie musimy okresla¢ celu, na jaki chcemy
przeznaczyc srodki. Kredyt przyznawany jest na podsta-
wie analizy stanu finansowego wnioskodawcy, czyli jego
zdolnoéci kredytowej. Srodki przekazywane sg na rachu-
nek bankowy i ich wydatkowanie nie podlega zadnym
ograniczeniom. Mozemy wykorzystaé pozyczong kwote
jednorazowo lub w transzach. Jednak bez wzgledu na to
czy kredyt wykorzystalismy, czy nadal pozostaje on na
specjalnie do tego celu otwartym rachunku bankowym,
ponosimy jego koszty.

Rzeczywisty koszt kredytu — uwzglednia wszystkie kosz-
ty kredytu wraz z odsetkami i innymi optatami oraz pro-
wizjami (z wyjgtkiem kosztéow zabezpieczenia kredytu,
zmiany kursow walut, prowadzenia rachunku i kosztow
zwigzanych z nie wywigzywaniem sie przez kredytobior-
ce 7 umowy kredytowej).

Ile kosztuje kredyt?
Oto przyktad harmonogramu sptat kredytu konsumenc-

kiego w kwocie 2 tys. zt przyznanego na okres 12 miesie-
cy z oprocentowaniem 5% w stosunku rocznym.

HARMONOGRAM MIESIECZNYCH SPEAT

kwota zadtuzenia | kapitat do sptaty

- kwota odsetek do sptaty (5%)

wysokosé miesiecznej raty

20 000,00 | 1 666,67 8333 1.750,00
18 333,33 166667 7639 1743,06
16 666,67 166667 6944 173611
15 000,00 166,67 6250 172917
13 33333 |1 666,67 55,56 172222
11 666,67 1 666,67 4861 171528
10 000,00 (166667 67 170833
833333 7. 72 (170139
6 666,67 | 1 666,67 27,78 1 694,44
5 000,00 166,67 2083 1687,50
3 333,33 166,67 13,89 1 680,56
1 666,67 166667 O i i OISO
Razem 20 000,00 | 541,67 2054167
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W tym konkretnym przypadku koszt kredytu wynosi
541,67 zt plus prowizja, ktérg ptacimy jednorazowo od
catej pozyczonej sumy. Jej wysokosé zalezy od banku,
kwoty oraz konkretnej oferty. Zwykle jest to 1-5% kwoty
kredytu.

Prowizja moze byé¢ potracona z kwoty kredytu. Pamie-
tajmy jednak, ze jezeli pozyczana suma pieniedzy wyno-
si doktadnie tyle, ile potrzebujemy na kupno np. pralki,
to po odciggnieciu prowizji, zabraknie nam srodkéw na
taktyczny cel. Dlatego warto przed podpisaniem umowy
doktadnie zapozna¢ sie z zasadami udzielania kredytow
i tabelg optat w naszym banku.

Zanim zdecydujemy sie na konkretng oferte, powinnismy
dowiedzie¢ sie jak najwiecej o ofertach innych bankow.

Przede wszystkim:

* Ustalmy doktadng wysokosc kwoty, ktarg potrzebuje-
my.

e Nie bierzmy kredytu z nadwyzka, doktadnie wyliczmy

kwote, ktdra jest nam niezbedna, aby niepotrzebnie

nie ponosic kosztéw dodatkowych odsetek.

Zbierzmy oferty réznych kredytodawcow, przeczytajmy

uwaznie regulaminy i taryfy prowizji oraz optat.

e Pordwnajmy catkowity koszt kredytu (sume wszystkich

kosztow kredytu wraz z odsetkami, optatami i prowi-

zjami).

Poréwnajmy wysokosc oprocentowania.

Sprawdzmy, jakie dokumenty bedg potrzebne do zba-

dania zdolnosci kredytowej.

Dowiedzmy sie, czy istnieje mozliwos¢ negocjowania

warunkow umowl.

Sprawdzmy, jaka jest wysokos¢ optat zwigzanych ze

zmiang warunkéw umowy (np. wczesniejsza splata,

wydtuzenie okresu kredytowania itp.).

Czytaj, co podpisujesz.

Podpisujac umowe kredytowa nie spieszmy sie. Przeczy-
tajmy wszystko doktadnie punkt po punkcie. Koniecznie
sprawdZzmy, czy przedstawione na pismie warunki sg
zgodne z tymi, o ktérych styszelismy. Jesli sytuacja nie
jest dla nas jednoznaczna, poprosmy o wyttumaczenie
konkretnych zapiséw. Pamietajmy tez, ze zawsze mozemy

odtozy¢ moment podpisania umowy i spokojnie jeszcze
raz wszystko przemyslec.

Nawet jesli bez zastanowienia podpisalismy juz umowe,
przeczytajmy jg doktadnie w domu, poniewaz od momen-
tu ztozenia podpisu mamy zagwarantowane 10 dni na
odstgpienie od niej. Jesli uznamy, Zze nasza decyzja byta
btedna, zwré¢my pienigdze do banku i ztézmy na pismie
decyzje o odstgpieniu od zawartej umowy (ale nie pézniej
niz po 10 dniach).

Kazdy zaciagniety kredyt musi zosta¢ dodatkowo za-
bezpieczony. W przypadku kredytéw w rachunku bie-
zgcym podstawowym gwarantem sq reqularne wptywy
srodkéw, ktare bedg sptacaty zadtuzenie. W kredytach
konsumenckich stosowany jest weksel lub poreczenie,
a przy hipotecznych: weksel oraz tzw. obcigzenie hipoteki
(wpis do ksiegi wieczystej). Bank moze réwniez poprosic
o ubezpieczenie kredytu na okres miedzy podjeciem pie-
niedzy, a dokonaniem wpisu do hipoteki. Czasami stoso-
wane sg przewtaszczenia lub cesje naleznosci. Wszystkie
te pojecia wyjasnione sg w stowniczku pojec finansowych
na koncu naszego poradnika.
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Tworzenie planu finansowego
— uktadamy puzzle w catosc



Raz zaprojektowany plan finansowy moze ulega¢ zmianom
zgodne z naszg obecng wiedzq oraz planami, ktére chcemy
zrealizowac. Pamietajmy o dopasowaniu ustug oszczedno-
sciowych do celéw finansowych naszej rodziny.

Poniewaz przy tworzeniu planu finansowego nie ma

jednoznacznych rozwigzan, a zadanie nie jest tatwe,

sprobujmy wykorzystac ,dobre praktyki tworzenia planu

finansowego”:

e Pamietajmy, ze cele finansowe muszg byc¢ dopasowa-

ne do mozliwosci a nie mozliwosci do celow.

Zacznijmy od celdéw najwazniejszych, a koniczmy na

tych najmniej waznych, z ktérych ewentualnie mozemy

zrezygnowa¢. Wazne sq priorytety.

Stale analizujmy nasz plan finansowy zwracajac uwa-

ge na racjonalizacje wydatkow i mozliwosci zwieksze-

nia dochoddw.

e Nie zapominajmy o koniecznosci oszczedzania na na-
gte i nieprzewidziane wydatki.

« Rozwazajmy, czy mozemy osiggng¢ dany cel, wydajac

na niego mniej pieniedzy.

Starajmy sie podejmowac przemyslane decyzje. Ana-

lizujmy i poréwnujmy oferty bankowe. Nigdy nie po-

dejmujmy decyzji o zaciggnieciu kredytu na podstawie

emocji ani tez w ostatniej chwili.

Pamietajmy, ze zaplanowany cel mozemy sfinansowac

oszczednosciami.

Jezeli korzystamy z kredytu, postugujmy sie statymi

zleceniami - bank bedzie za nas pamietat o termino-

wej sptacie rat.

* Miejmy na uwadze, ze w tworzeniu planu finansowego

powinna uczestniczyc cata rodzina.

| najwazniejsze - pamietajmy, ze wprowadzenie planu

finansowego w zycie jest mozliwe. Wymaga tylko sys-

tematycznosci i konsekwencji w dziataniu wszystkich

cztonkéw rodziny.

0TO PRZYKEAD:

Pani Zofia postanowita nabyc¢ zmywarke, ale nie mia-
ta petnej kwoty 1200 zt. Zaczeta zastanawial sie:
czy przesungé zakup, czy skorzystac z oferty ratalnej.
Obliczyta, ze odktadajgc co miesigc po 100 zt, mozli-
wosc¢ korzystania ze zmywarki przesunie sie o 6 mie-
siecy. Oczywiscie pani Zofia chciata mie¢ zmywarke
od zaraz, ale woéwczas musiataby pokusic sie o zakup

na raty. Pani Zofia wiedziata, iz w ostatecznym roz-
liczeniu raty oznaczajg wydanie wiekszej kwoty niz
1200 zt, a w razie problemow finansowych — ktopoty
z bankiem.

Przy roztozeniu ptatnosci 1200 zt na 12 rat zmywar-
ka wyniosta by panig Zofie 1584 zt. Po przeanalizo-
waniu wszystkich za i przeciw postanowita, ze po-
czeka jeszcze 6 miesiecy, odtozy brakujgce 600 zt
i nabedzie urzqdzenie za 1200 zt. Przesuneta swaj cel
finansowy — zakup zmywarki — o pat roku.

Decyzja ta okazata sie stuszna, poniewaz sprzet AGD
zaczgt taniec. Dzieki temu pani Zofia w cenie 1200 zt
zakupita nowszy model zmywarki i unikneta rat oraz
odsetek w kwocie 384 zt.
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Wykorzystanie komputera
do domowych finansow



Komputer jest bardzo przydatnym domowym narzedziem
do rejestrowania przychoddw i wydatkow oraz monito-
rowania realizacji wczesniej zaplanowanego rodzinnego
budzetu. Mozna go tez wykorzysta¢ do rdznego rodzaju
symulacji finansowych np. obliczenia kosztéw planowa-
nego kredytu. Korzystajgc z arkusza kalkulacyjnego (np.
Exel) mozemy dokonywac wyliczen stanu gotéwki przy
zaktadanych wydatkach i analizowa¢ jak zmieni sie nasza
sytuacja finansowa.

Utwérz oddzielny plik i zapisuj w nim wszystkie infor-
macje zwigzane z finansami rodziny. Prowadz kalendarz
dziennych wydatkow, analizuj przeptywy pieniezne i ob-
liczaj wysokos¢ rat planowanego kredytu.

Jezeli masz dostep do szerokopasmowego internetu, mo-
7esz korzysta¢ z wielu wiarygodnych portali, na ktérych
znajdziesz wazne dla Ciebie informacje finansowe.

Oto kilka adreséw internetowych, pod ktérymi mozna
znalez¢ informacje przydatne dla domowego budzetu
oraz odpowiednie narzedzia finansowe:

Witryna Wiejska - kalkulatory
http:|ww.org.pl[strona.php?p=1315

Witryna Wiejska - narzedzia on line
http://ww.org.pl/strona.phpZp= 1504

Oblicz koszt kredytu, odsetki oraz wysokos¢ poszczegdlnych rat kredytu

/najdziesz tu miedzy innymi kalendarz dziennych wydat-
kéw wraz z pustym arkuszem do samodzielnego wypet-
nienia oraz wiele ciekawych artykutéw poszerzajacych
Twojg wiedze na temat finanséw domowych.

Chcgc zatozyc najlepsze dla Ciebie konto bankowe, mo-
7esz dokonac paréwnania ofert réznych bankéw. Mozesz
réwniez zatozyc konto przez internet i tak tez z niego
korzystac. Wiekszos¢ bankéw oferuje e-konta, do kto-
rych dostep uzyskuje sie podajgc osobiste hasto.
http:{|www.bankier.plffo/konta/narzedzia/zestawienie/

Jezeli nie rozumiesz poje¢ umieszczonych w ofercie ban-
kowej lub umowie, skorzystaj ze stownika poje¢ finan-
sowych:

http:{lwww.bankier.plinarzedzia/slownik|

Jesli zdecydowates sie na zaciggniecie kredytu, korzy-
stajgc z siect mozesz sprawdzi¢ oferty bankow, obliczyc
koszt kredytu i poréwnac je ze swoimi mozliwosciami
finansowymi.

Na niektérych portalach znajdziesz kalkulatory kredyto-
we, umozliwiajgce symulacje kosztow kredytu i harmo-

nogram sptat.

Oto przyktad takiej symulacji:

Kwota kredytu:

Oprocentowanie nominalne:

(65 |

Okres kredytowania:

 lata = miesigce

Kapitalizacja:

* miesieczna ' kwartalna

Raty:

* rdwne  malejgce Porada

Koszt kredytu:

Odsetki:

190.44 |
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L.p. Rata Odsetki Kapitat

1. 169841 54.17 164424
2 1698.41 45.26 165315
3. 1698.41 36.31 166210
4, 1 698.41 27.30 167110
5 1 698.41 18.25 1680.16
6 1698.41 9.15 1 689.26
w sumie: 10 190.44 190.44 10 000.00

Za pomocg internetu znajdziesz tez najbardziej zyskowng
lokate bankowg. Okresl najwazniejsze cechy, jakie musi
spetnia¢ szukana lokata, a wyszukiwarka wybierze naj-
lepsze oferty bankéw. Wyszukiwarki zainstalowane na
portalu www.bankier.pl oferujg petne i najbardziej aktu-
alne dane:
http:/[www.bankier.pl/fo/lokaty/narzedzia(lokaty/
http:/Iwww.bankier.pl/fo/lokaty/narzedzia/zlotowe/

Majac okreslone w kwocie i czasie cele finansowe, mozesz
za pomocg kalkulatorow ptac obliczy¢ swoje przychody
netto w danym roku (tzn. ile pieniedzy z Twojej pracy
wptynie do domowego budzetu).

Zajrzyj tez na strony portalu edukacji ekonomicznej NBP.
Zajdziesz tam szereg ciekawych informacji o programach
edukacyjnych realizowanych przez Narodowy Bank Pol-
ski. Moze ktérys z nich organizowany jest w Twojej oko-
licy © warto z niego skorzystac. NBP — portal edukacji
ekonomicznej:

http:/[www.nbportal.pl{pl/np

Naucz sie bezpiecznie inwestowad, biorgc udziat w pro-
gramie e-learningowym (nauczanie przez internet) Na-
rodowego Banku Polskiego ,Grosz do grosza, czyli jak
inwestowac”:

http:/[www.nbportal pl/pl/cw[navkalkursy

Starajgc sie ogranicza¢ domowe wydatki, korzystaj z moz-
liwosci zatatwiania réznych spraw przez sie¢. Sprawdz,
czy w Twojej miejscowosci jest e-urzad. Mozesz zatatwic
dzieki niemu wiele rzeczy nie wychodzac z domu, a wiec
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oszczedzajgc czas i pienigdze. Ponizej znajdujg sie adresy
niektérych e-urzedéw. Sprawdz, jakie potrzebne sobie in-
tormacje mozesz znalez¢ na tych stronach.

gmina Cekcyn:
http:/[bip.cekcyn.plfindex.php?content=161

gmina Dobrcz:

http:{|www.dobrcz pllindex.php ?dzial=9
http:{/www.dobrez.bip.net.pl
http:{|www.dobrcz.bip.net.pl{7c=495

gmina Zawady:
http:{/www.zawady.pl
http:{lepuap.gov.pl/wps|portal{epuap

Postaraj sie tez skorzysta¢ z poréwnywarki cen réznych
towardéw i ustug. Kupujgc przez internet, mozesz czesto
naby¢ wiele taniej ten sam produkt, co w normalnym skle-
pie. Zwrdc jedynie uwage na warunki zaptaty za dostawe
towaru.

poréwnywalki cen:
www.skapiec.pl
www.ceneo.pl

serwisy aukcyjne:
www.allegro.pl
www.ebay.pl
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Stownik pojec zwigzanych
z finansami



Aneks — pisemna zmiana wprowadzana np. do umowy
kredytowej zawsze wtedy, gdy zmieniaja sie dotychcza-
sowe jej warunki - pozniejsza sptata, zmiana waluty itp.

Bon oszczednosciowy, bon lokacyjny — formy lokat
bankowych. Bon jest dokumentem potwierdzajgcym za-
tozenie w banku wktadu oszczednosciowego o okre-
slonej wartosci. Emitowany jest w odcinkach o réz-
nej wartosci, moze by¢ dokumentem imiennym lub na
okaziciela. Oprocentowany w réznej wysokosci w za-
leznosci od okresu i warunkéw, na jakich ulokowano
oszczednosci.

Bankowa stopa referencyjna — bankowa podstawa wy-
znaczania statej stopy procentowej dla kredytu w kolej-
nych okresach obowigzywania stopy procentowe;.

Cesja ubezpieczenia — pisemne przeniesienie praw
ubezpieczeniowych kredytobiorcy na rzecz banku.

Deklaracja wekslowa — pisemne oswiadczenie sktadane
zawsze razem z wekslem ,in blanco” zawierajgcym po-
rozumienie z wierzycielem (bankiem) odnosnie sposobu
wypetnienia weksla.

Hipoteka — ograniczone prawo rzeczowe na nieruchomo-
sci, ustanowione miedzy wierzycielem i dtuznikiem przez
wpis do ksiegi wieczystej. Wniosek do sgdu o dokonanie
wpisu moze byc ztozony przez wtasciciela nieruchomosci
lub bank udzielajgcy kredytu. W bankowosci hipoteka
jest formg zabezpieczenia wierzytelnosci banku - przede
wszystkim kredytow hipotecznych. Ustanowienie hipote-
ki wymaga formy aktu notarialnego.

Kapitalizacja odsetek — metoda liczenia odsetek, pole-
gajaca na dopisywaniu naleznych odsetek do zadtuzenia
7 tytutu zaciggnietego kredytu. Kapitalizacja powoduje
zwiekszanie sie zadtuzenia.

Karencja — okres zawieszenia sptaty kredytu. W tym
okresie kredytobiorca sptaca jedynie odsetki. Pamietac
nalezy, ze w okresie karencji odsetki sptacane sg od ist-
niejgcego w tym okresie zadtuzenia. Karencja w splacie
liczona od poczatku trwania umowy kredytowej zawsze
oznacza wieksze koszty kredytu.

Karta ptatnicza — plastikowa karta, ktéra stuzy do pta-
cenia za towary lub ustugi w sklepach i innych punktach
handlowo-ustugowych. Ptatnos¢ zatwierdza sie podajgc
numer PIN lub sktadajgc podpis zgodny z tym ztozonym
wezesniej na karcie.

Kredyt — przekazanie pieniedzy klientowi na ustalonych
warunkach (m.in. termin, cena, cel).

Kredyt denominowany — kredyt udzielony w walucie
obcej przeliczonej na walute polska wedtug aktualnego
kursu, oprocentowany wg stép procentowych odpowied-
nich dla wybranej waluty obcej.

Kredyt hipoteczny — kredyt dtugoterminowy przezna-
czony na sfinansowanie inwestycji w nieruchomosci,
zabezpieczony hipotekg na nieruchomosci stanowigce
whasnosci kredytobiorcy. Oznacza to, ze w przypadku
odmowy sptaty kredytu, bank moze przejgc i sprzedac
zastawiong nieruchomosc.

Kredyt konsolidacyjny — kredyt, ktérego celem jest sptata
zadtuzenia z tytutu kilku kredytéw zaciggnietych weze-
sniej na rozne cele. Zwykle kredyt taki zabezpieczony
jest hipotekq. Konsolidacja prowadzi do wydtuzenia cza-
su sptaty zobowigzan, zmniejszenia sumy miesiecznych
sptat, ale takze do wzrostu catosciowego kosztu kredytu.

Kredytobiorca — osoba fizyczna lub prawna zobowigzana
do sptaty bankowi (wierzycielowi) dtugu pienieznego.

Ksiega wieczysta — urzedowy rejestr prowadzony w celu
okreslenia stanu prawnego nieruchomosci (domu, miesz-
kania, dziatki), zawierajgcy informacje o potozeniu, spo-
sobie korzystania, wtascicielu, ciezarach i ograniczeniach
hipoteki. Ksiegi wieczyste sa zaktadane i prowadzone
przez wydziaty wieczysto-ksiegowe sgaddw rejonowych.

LIBOR — stawka przyjmowana przez banki dla potrzeb
ustalania oprocentowania kredytéw w walutach ob-
cych. Nazwa jest skrotem od ,London Interbank Offered
Rate”.

Lokata terminowa — depozyt na okreslony czas np.12
miesiecy.
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Marza — stata wartos¢ ustalona przez bank i wyrazona
w punktach procentowych. Innymi stowy jest to zarobek
banku na kredycie.

Nominalna stopa procentowa — wysokos¢ odsetek od
kredytu przy zatozeniu sptaty jednorazowej na koniec
okresu rocznego.

Odpis z ksiegi wieczystej — dokument sadowy potwier-
dzajgcy stan wpiséw w ksiedze wieczystej.

Odsetki — koszt uzytkowania pozyczonego kapitatu (kre-
dytu), nalezny wierzycielowi (bankowi).

Okres odsetkowy — okres, za ktéry bank nalicza odsetki.

Okres kredytowania — czas od dnia podpisania umowy
do dnia catkowite] sptaty kredytu wraz z odsetkami.

Okres przejsciowy — czas obowigzywania zabezpiecze-
nia przejsciowego, np. ubezpieczenia kredytu. Trwa do
momentu uzyskania prawomocnego wpisu hipoteki na
rzecz banku.

Okres sptaty — czas liczony od pierwszej raty kredytu do
jego catkowitej sptaty (zgodnie z umowq kredytows).

Okres wykorzystania kredytu — czas liczony od dnia wy-
ptacenia pierwszej do ostatniej transzy kredytu.

Pozyczka — przekazanie pieniedzy klientowi na ustalo-
nych warunkach bez okreslenia celu przeznaczenia pie-
niedzy.

Prolongata — wydiuzenie okresu kredytowania poza
okreslony pierwotnie w umowie kredytowej. Wymaga
podpisania aneksu do umowy kredytowej i okreslenia
nowego harmonogramu sptaty rat.

Promesa kredytowa — zobowigzanie banku do udzielenia
kredytu na okreslonych w umowie warunkach po spetnie-

niu okreslonych wymagan formalnych.

Przewalutowanie — zmiana waluty kredytu na inng
w okresie kredytowania.
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Rachunek kredytu — otwierany przez bank specjalny ra-
chunek bankowy kredytobiorcy, na ktéorym prowadzi sie
ewidencje zadtuzenia w catym okresie kredytowania.

Rata kredytu — wielkos¢ réwna kwocie kredytu podzie-
lonej przez ilos¢ rat. Rata kapitatu i odsetki liczone sg
w okresie odsetkowym, a w okresie karencji odsetki nali-
czane sg od wykorzystanego kredytu.

Rata odsetkowa — rata, ktérg kredytobiorca sptaca w okre-
sie karencji w sptacie kapitatu. Jest to rowniez kwota od-
setek, ktorg kredytobiorca sptaca bankowi w okreslonych
umowg kredytowa terminach. Wysokos¢ raty odsetkowej
zalezy od wysokosci oprocentowania ustalonego w umo-
wie kredytu oraz pozostatej kwoty zadtuzenia do sptaty.

Raty state (annuitetowe) — raty réwne w kwocie obej-
mujgce sptate kapitatu i odsetek. W miare sptaty kredy-
tu udziat czesci kapitatowej rosnie, a sptaty odsetkowej
maleje, przez co rata w catym okresie kredytowania jest
dla kredytobiorcy stata.

Raty malejace — raty, ktorych czes¢ kapitatowa jest sta-
ta, a czesc¢ odsetkowa zmniejsza sie z kazda nastepng
rata.

Rzeczywista roczna stopa procentowa — wskaznik
uwzgledniajacy oprocentowanie nominalne oraz prowizje
za przyznanie kredytu, optaty manipulacyjne, optaty przy-
gotowawcze oraz sposob naliczania odsetek. Jest to rze-
czywisty koszt kredytu ponoszony przez kredytobiorce.

Transza — czes¢ kwoty kredytu wyptacana zgodnie
z umowa i ustalonym harmonogramem.

Umowa kredytowa — pisemny dokument na podstawie
ktarego kredytobiorca uzyskuje dostep na okreslony czas
i na okreslonych warunkach do wnioskowanych srodkéw
finansowych.

Weksel in blanco — papier wartosciowy bez wpisanej
daty realizacji zobowigzania i wysokosci sumy wekslo-
wej, ktéry okresla, kto jest zobowigzanym. Funkcjonu-
je najczesciej z deklaracjg wekslowag. Jest powszechnie
stosowanym sposobem zabezpieczenia kredytow. Warto



pamietac, ze weksel moze byé¢ sporzgdzony na zwyktej
kartce papieru, a aby byt wazny musi zawiera¢ wszystkie
elementy zgodnie z prawem wekslowym.

Wierzyciel — to osoba fizyczna lub prawna w stosunku
do ktérej posiadamy dtug.

Zabezpieczenia osobiste kredytow — zabezpieczenie
zwigzane 7z petng odpowiedzialnoscia majatkowa kon-
kretnej osoby. Moze to byc¢ weksel wtasny ,in blanco’,
poreczenie wekslowe, poreczenia wedtug prawa cywilne-
go, gwarancja bankowa, przelew wierzytelnosci, przysta-
pienie do dtugu kredytowego, petnomocnictwo.

Zabezpieczenia rzeczowe kredytdw — zabezpieczenie
zwigzane z odpowiedzialnoscig ograniczong do okreslo-
nych sktadnikéw majatku.

Zadtuzenie — zobowigzania finansowe (w tym takze kre-
dyt) podlegajgce zaptacie przez kredytobiorce, jak réow-
niez odsetki i inne koszty okreslone w umowie.

Zastaw — ruchomos¢ majgca wartos¢ pieniezng zastawia-
na jako zabezpieczenie kredytu lub pozyczki.

Zdolnos¢ kredytowa — wypadkowa dochoddéw, ponoszo-
nych miesiecznie wydatkow oraz ilosci oséb w gospodar-
stwie domowym. Stanowi podstawe do ustalenia limi-
tu kredytowego i wysokosci przyznawanego przez bank
kredytu.
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